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A lengyel szallitok szezon kozben kénytelenek az angliai export draik emelé-

ére, annak ellenére, hogy éves szerzédésiik van a brit kereskedékkel. A brexit
@ miatt ugyanis bizonytalanna valt a font sterling arfolyama, igy az eredeti aron sok
 esetben veszteséggel tudjak csak szallitani arujukat a szigetorszagba. A brit
! piacot persze nem kivanjak emiatt elveszteni... (www.freshplaza.com)

Egy helyi kutatas szerint az ausztrilok nagy része nem ismeri az dssze-
fiiggést a zoldségfogyasztas és az egészség kozott. A kutatdk javaslata alap-
B~ jan érdemes a zoldségekre ragasztott cimkével felhivni a figyelmet azok egészséget
e noveld hatdsdra, és csak ezaltal is néhet a névényi élelmiszerek fogyasztasa. Kiilon
kihivas persze a gyerekek egészséges élelmezése, 6k fogékonyak is arra, hogy egészségeset és jot
egyenek. Az egyetem ilyen céduldk felragasztasat javasolja: Répa: egészséges latas, sziv, csontok,

(www.agriland.ie)

A madridi Mercado de San Miguel egy egyedi piac. A vasarcsarnok jellegzetesen XX. szazad ele-
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OE  aur S ‘ ji, magankézben 1évé épiilet, ahol nagyon j6 mindségii 1deny élelmiszereket kinalnak, kdstolasi

l “"9/‘% lehetéséggel. A piacon gasztronomiai tandcsokat is adnak, és a megvasarolni kivant aru mindig
megkdstolhatd. A betérd vevok bizton szamithatnak gasztronomiai inyencségekre, akar enni, akar
% vasarolni szeretnének. (www.mercadodesanmiguel.es)

Eppen a San Mlguel P1acon kezdlk el a spanyol rézsaszin fokhagyma (Purple Garhc from Las

"5 Csak aztan informélnak arrol, hogy ez mlert jo a fogyasztonak. Intenzivebb az aromaja, fuszeresebb
az ize és igen sok alliicint tartalmaz. Az alliicin adja az izt és illatot, és ez biztositja az erés anti-
biotikus (baktériumold) hatast is. A spanyol rozsaszin fokhagymat tajegységre jellemz6 fajtaként
i jegyezték be. (www.igpajomorado.es)

Az élelmiszeriparra szakosodott szoftverek fejlesztéje, az Affinitus arra szdmit, hogy Androidra

o fejlesztett rendszere hamarost elterjed egész Eurdpaban. A rendszerei telefonon keresztiil kezelik

AFFINITUS = a termelést, raktarkészletet, a szdllitdsokat, eladdst és szallitast. A cég szerint az eur6pai termel6k

- lassan kovetik a brit gazdék technoldgiai fejlettségét, még nem hasznaljik a csomagoldsi, kereske-
delmi, termelési szolgaltatasokat. (www.affinitus.co.uk)

Németorszigban a kiskereskedelmi szektor mar felismerte, hogy szamara az online kereskede-

lem kihivast jelent. Immar az Amazon is vallalja friss aru, zoldség és gytimolcs kiszallitasat, és a

25 diszkont aruhdzak is veszélyeztetik a hagyomanyos hipermarketek forgalmat. A kitorési pontokat

C’j e keresO aruhazlancok ujfajta kiszolgalasi médokon gondolkodnak: talalkozasi pontok kialakitasan,
kinalasokon, pihendhelyeken a standok kozott, ahol a vevék nemcsak vasarolnak, de jol is érzik

magukat. (www.fruitlogistica.de)
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P N orwich-beli tudésok megprébaljak pontosan meghatarozni egy gyiimolcs vagy egy zoldség
érettségét. A probléma, hogy a gylimoélcsnél pontosan megmondhatd, hogy még nyers vagy mar
tulérett. Bizonyos jellemzok, mint a cukortartalom, savassag, szin, feliilet, iz jelezhetik az érettségi
' allapotot, de bizonyos, hogy végiil is az érettség szubjektiv tényezd. A zoldségek esetén azonban
nincs mérhetd jellemz6, nagyon nehéz az élelmiszerré valast meghatarozni. Vagyis az érettség na-
gyon fontos, de tudomdnyosan meghatarozhatatlan, mondja az angol kutaték tudomanyos cikke.
(www.emeraldinsight.com)

Az élelmiszerhez nagyon sok tudomany kapcsol6dik, nemcsak a termelésével, de a fogyasztasaval
és tartalmaval kapcsolatban is. Egyes kozérthet6 kisérleteket mar gyermekek szdmara is érthetéen
gyujtottek ossze, kinalnak megvaldsitasra egy nevelési lap szerz6i. Ha a gyerek vagyik néhany ki-
valé tudomanyos projektre egyes gytimolcsokkel kapcsolatban, a sziil6 biztos lehet benne, hogy az
a projekt mar létezik. Igen, lehet citrombol akkumulatort késziteni, napenergiaval kukoricat f6zni
és a polcon avokadot érlelni. (www.education.com)

Fé RUSZ b AWy Permakultiura és erdokert

A wikipédia szerint ,,A permakultira az emberi él6helyek és me-
z6gazdasagi rendszerek olyan kialakitdsa, mely a természetben
zajlé okoldgiai folyamatokat utdnozza, veszi mintdul. A rendszer
minden egyes elemét annak sziikségletei, altala nyujtott hasznok, és
alapvet6 tulajdonsagai altal 6sszehangoltan illeszti az egészbe. A ré-
szek kozti szinergia a hulladék, az energia-, valamint az emberi mun-
kaerd sziikséglet minimalizalasaval valosul meg.”

Az erddkert olyan permakulturas kertmuvelési méd, amely lemasol-
ja a természet folyamatait: onmagat fenntarté rendszerként termeli
az emberi felhasznalasra (jellemz8en étkezésre) alkalmas javakat. A I -
kertben a novények, allatok, mikroorganizmusok egytittmikodnek, de ehhez nem kell kiilonleges emberi
eréfeszités: az organikus kert gondoskodik sajat magardl.

Az erddkert egy polikultira: csaknem minden névény minden évben kihajt anélkiil, hogy iiltetni kellene. A
talajt nem kell megbolygatni: a névények mulcsozzak, vigydznak ra. A fels6 szinten gytimoélesfak, a cserje-
szinten a bokrok - ribizli, malna, afonya, mogyoré -, a talajszinten a gyégynovények, az egynyariak és sok
nitrogénmegkotd novény tartja életben egymast. A technoldgia lényege, hogy nem szembe megy a természet
eréivel, hanem kihaszndlja azokat: fajtagazdagsagot hoz létre. Valdjdban az erddkert kialakitdsa miivészet: a
szépséget, a hasznossagot, a talaj adottsagait és a névények egymasra gyakorolt hatasat mind figyelembe veszi.
Ha jol sikeriil a terv, a novények jol érzik magukat és gazdagon teremnek.

Az erddkert nagyon gazdagité tud lenni, ha nincs id6 a kertmiivelésre, de sziikséges, hogy a kert besegitsen
a gyerekek élelmezésébe. Aki pedig nagyban is képes dolgozni vele, akar piaci szereploként is megjelenhet
a szinte minden évszakban sziiretelhetd sokféle terményével. Egy német erd6kert-tulajdonos, aki kozosségi
erdékert-mitiveléssel is foglalkozik, igy foglalja 0ssze azt, amit 6 megél a gazdasagaban:

»Vigyazok a Foldre: a novényekre, az allatokra, az &sszes él6lényre és élettelen dologra, a foldre, a vizre,
a levegére. Igyekszem elémozditani az dnfenntartast és a kozosségi feleldsségvallalast. Végiil, igyekszem
unoka-barat médon mukodtetni a gazdasagot: csak annyi eréforrast elvenni, hogy az unokaim unokainak
is maradjon.”

(tudatosvasarlo.hu; erdokertek.fw.hu; edenteremto.blogspot.hu)
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