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Az agrértirca a zoldség-gyiimolcs dgazaton beliil is kiemelt teriiletként kezeli a dinnyét,
ezért elkotelezett a Dinnye Program tovabbi folytatasaban. A hazai dinnyét népszersitd
program része a kereskedelmi regisztracié, a NEBIH és NAV altal végzett célzott ellendrzé-
sek, és a fogyasztoi kampany. Jelenleg 6sszesen 6.000 hektar teriileten termelnek dinnyét
a gazdak, amelybdl 230 ezer tonna termés szarmazik. A belfoldi dinnyefogyasztasban
a kampanynak koszonhetéen harom év alatt 20%-os névekedést sikertilt elérni, ma
az egy fore juto fogyasztas évente 15 kg. Hazank az 6ssztermés 40-50%-4t exportalja
els6sorban Németorszagba, Csehorszagba és Lengyelorszagba. (www.kormany.hu)

Az agrértarca elhivatottan hirdeti, hogy aki csak teheti, legyen 6nellaté élelmiszerbél, de legaldbb é b
- azokat a zoldségeket és gytimolcsoket termelje meg maganak, amelyeket elfogyaszt. Ehhez alapot

biztosit a Vesd bele magad! program, amelyben kisiskolas gyermekek kapnak vetémagcsomagokat,

benne kiilonb6z6 zoldségek és gytimolcsok vetémagjaval. A 2010 6ta zajlo Vidék Kaland program szintén erdsiti a
kapcsolatokat a varosi fiatalok és a gazdalkodok kozott, immar Székelyfoldon is. (M71)

Eredetvédelmet kapott a petrezselyemfélékhez tartozé makéi hossziigyokér, ami segitheti a helyi gazdalkodokat
abban, hogy konnyebben és magasabb aron értékesithessék a zoldséget. A makoi hosszugyokér helyi jelentéségii
termény, amelyet mintegy 2 ezer hektaron termelnek, s tobb szaz csalad szamara ad megélhetést. (V7))

x Tavaly 37, idén mar 53 6nkorményzat és civil szervezet paly4zott az Elelmiszerlavina programra azzal, hogy 110
hektarnyi megmuvelhetd foldtertiletet biztositott, vallalva, hogy a parlagon 1év6 teriileten a Syngenta dltal felajan-
= lott t6bb milli¢ forint értékii z6ldség vetdmagot a programban résztvevé kézmunkasok szakember irdnyitdsaval

elvetik, a teriiletet és a novényeket a betakaritasig gondozzak, a termésbdl pedig a munkaba bevont résztvevok és
raszoruld csaladok élelmiszercsomagokat kapnak. (\/7])

Mennyiség szerint mérve Németorszag volt a vilag mésodik legnagyobb zoldség-gyiimolcs fogyaszti piaca 2014-
ben, az elfogyasztott 8,1 milli6 tonna zoldfélével, az Egyesiilt Allamok utdn. Az orosz fogyasztas a bojkott miatt 8 millié
tonna alatt maradt. Hollandia 1,2 millié tonna sajat és 0,9 milli6 tonna re-exportalt arut exportalt a németek szamara.
A német sajat szabadfoldi zoldségtermesztés is erds: mintegy 3,5 milli6 tonna. (www.fruitandvegetablefacts.com)

« Az 4j orosz mezégazdasagi miniszter legfontosabb feladata a belsd termelés megerdsitése, a piac feltoltése
" belfoldon termelt aruval. Mindezt nagyon gyorsan kell elérnie, hogy a bojkottot ne kelljen méar sokéig fenn-
tartani. A minisztérium emellett szeretné, ha a gorog és magyar termékek megjelenhetnének ismét az orosz
- polcokon. (www.freshplaza.com)

A hiitési kényszer is kornyezeti kihivas egyes kutatdk szerint. A gyorsan gyarapodé azsiai orszagok hatalmas
varosai csak rengeteg htitbkamionnal lathatok el friss élelmiszerrel. Az el6rejelzések szerint tiz év alatt 6tszor
annyi mozg6 hiitdszekrényre lesz sziikség, mint most. Ezek nagy fogyasztasa miatt mar érdemes 4j htitve szallito
M technologiak kifejlesztésén gondolkodni. A fejlesztés hivoszava a ,hideg gazdasag”. (www.dearmanengine.com)

A vizitormét a hiitdszekrények kora el6tt gyokérrel egyiitt taroltak. A legnagyobb angol termeld a hosszabb
polcon tarthatosag eléréséért a teljes termelési folyamaton valtoztatott: a csiicsterméknek szant bio vizitormat
tozeg és f0ld helyett dsvanyi anyagokban gazdag forrasvizben termelik, kézzel szedik és gyokérrel egytitt ad-
" jak. A visszajelzések szerint a vevok elégedettek az egyébként megfelelden draga zoldség fogyaszthatdsagaval.
(www.thewatercresscompany.com)

A Freshfel olyan naprakész adatbazist kezdett miikodtetni, amelyben elérhetdk a friss zoldség-gyiimélcs piac ter-

= melési, kereskedelmi és fogyasztasi adatai az Eurépai Unioban. A program mdr létezd statisztikak adatait egyesiti és
egységesiti konnyen lekérdezhetd forméban, és a Freshfel tagjai szimadra érhet6 el. A Freshfel 1919-ben Belgiumban
alapitott nemzetkozi egyesiilet, a frissaruval foglalkozo szervezetek és cégek szamara. (www.freshfel.org)

A mez6gazdasag legtobbszor az élelmiszer termelésérdl szol. Az amerikai Minnesota allam betelepiil$ farmerei
latjak, hogy ott viszont inkabb az tizletrél: marketing, haldzatépités, informatika, hitel, szerz6dés is sziikséges a
' termel6i élethez. Egy helyi egyesiilet (Big River Farms) emiatt haroméves képzési programot inditott a kezdd
termel6k szamara, amelyben kapcsolatépitést és termel6i technologiakat tanulnak. (www.startribune.com)




Bar Nyugat-Eurépaban a friss gyiimélcs és zoldség fejenkénti fogyasztasa az elmlt 6t évben visszaesett, ku-
tatok szerint a szektornak van reménye a novekedésre. A gyiimolcsos nasik és chipsek forgalma 20%-kal nétt
az elmult években, igy a hozzdadott érték novelésével az eladott mennyiség is gyarapodhat. A vegetarianus és
w diétas ételek népszertsége is novelheti a zoldség-fogyasztast. (www.euromonitor.com)

Fé l@ USZ b A Minden, ami meggy

A meggyet az 6korban a Foldkozi-tenger vidékén és Perzsidban mar ismerték. Magyar neve finnugor eredett,
tehat a magyarok mar a honfoglalas el6tt ismerték ezt a gyiimolcsot. Szamos magyar helyiségnév és csa-
ladnév is jelzi elterjedtségét. A meggynek igen sokféle fajtaja van, a nemesebb fajtai 6nmeddoék. Nyersen
is fogyasztjak, de stitemény, lekvar, bef6tt, likdr, palinka és bor, bonbon is késziil beléle. A Marka meggy
uditéital 1973-ban lett magyar szabadalom, és kisebb valtoztatasokkal ma is kaphato.

A meggyszar szaritva teanak haszndlhatd, a népi gydgyaszatban holyaggyulladas és hasmenés kezelésére hasznaljak. A magokbdl
magparna készithetd, amely remekiil tartja a hét, igy akar meleg, akar hideg tartés kezelésre alkalmas. Sokan eskiisznek ra, hogy mag-
parnan az alvas is pihentetet6bb. A fakérgen képz6d6 gumigyanta vizbe forralva vagy vorosborban oldva remek kohogéscsillapito.

A magyar sportolok meze immadr szaz éve hagyomanyosan meggypiros.

A vilag meggytermelésének kétharmadat (720-860 ezer tonna) Eurdpa adja. Az Unioén kiviil Szerbia és Torokorszag meggy-
termelése szamottevd, utobbi termelése az elmult 15 évben 70-80%-kal nétt. Az EU legnagyobb termel6i Lengyelorszag,
Magyarorszag és Németorszag. Magyarorszagon a meggytermés az Osszes gyiimolcstermés kozel 10 szazalékat teszi ki. A
meggy termoOteriilete 14 ezer hektdrra nétt az el6z6 években, ugyanakkor a termés mennyisége jelentdsen ingadozott. A
meggy termésének tobb mint 80%-a ipari feldolgozasra keriil. A magyar meggynek nagyon jé a sav-cukor aranya, kozvetlen
fogyasztasra, valamint konzervgyartasra is kivalo. A magyar frissmeggy-export f6 célpiaca Németorszag és Oroszorszag. Idén
nagy kérdés, hogy kitart-e az orosz embargd a meggyszezon kezdetéig: tavaly az Oroszorszagnak szant meggy még el tudta

hagyni az orszagot a hatarzar el6tt.

Dr. Maliga Pal nemzetkdzi hir(i gyiimélcsnemesité alkotta meg a Meteort és az Erdi bdtermét. Utdbbi ma is a meggy-iiltetvények
egyharmadat adja. Az 6 keresztezéses nemesitési munkajat folytatja a mai napig Apostol Janos az érdi kutaté allomason. Az altala ki-
szelektalt Csengddi fajta a blumeriellas levélfoltosodassal és monilias agszaradassal szembeni ellendllosaga miatt killondsen értékes.

A magyar cseresznye- és meggyfajta gazdagsaganak csoddjara jarnak a vilag minden téjardl. Ausztraliatol Dél-Afrikan és Eu-
répa sok orszagan at az USA-ig az érdi kutatdintézet faiskolajabol szarmazo fakat iiltettek el. A magyar meggyek beltartalmi
oOsszetevéire alapozott kozmetikai készitményekre 17 szabadalmat jelentettek be az USA-ban.

Magyarorszag ugyan az EU masodik legnagyobb meggytermelGje, de mindségben az élen jar. A magyar fajtak szine, bogyo-
mérete, hus- és magaranya, konzisztencidja feliilmuljak kiilfoldi versenytarsait, igy mind a feldolgozoéipar, mind a friss piac
keresi. A Németorszagban eladott évi 100 millié meggykonzervbdél koriilbeliil 55 millidban izes magyar meggy talalhato.

A magyar gylimolcsok jo hire egyébként teljesen indokolt. Ugyanis egyszertien finomak (szakmai nyelven szélva: nagy a
beltartalmi értékiik). Finomabbak, mint sok, évtizedek dta csak csinossagra és eltarthatosagra valogatott nyugati fajta. A fajta mel-
lett szerepet jatszik ebben a sajatos Karpat-medencei ,.terroir’, a talaj és a klima jellegzetességei. Ez a tertilet ugyanis a masodlagos
géncentruma a meggynek, amelynek termesztett fajai alapvetden a Kaukazus és az Adria kozti régioban lettek kinemesitve.

A lengyelek beruhazasaik kovetkeztében elmondhatjak: elérik a hektaronkénti 8-12 t termésatlagot, a feldolgozasuk
mérdszama szerint pedig 10 kg magozott meggyben nincs egynél tobb mag. Nalunk még 5 t/ha koriili termésnél jarunk,
és 2,5 mag / 10 kg-nal. Emiatt példaul a fagyasztott meggy piacdn ma is a lengyel gyiimélcs az egyeduralkod6. A magyar
meggy masik banata, hogy a piac évek 6ta, akar szezonon beliil is erésen hektikus, a termel6i drak 400-500%-os ingadozast
is mutatnak, ami kiszdmithatatlannd és tervezhetetlenné teszi az arbevételt.
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Az amerikai Michigan allam egyetemi kutatoi azt talaltak, hogy egy marék meggy ugyantgy enyhiti |
a fajdalmat, mint egy aszpirin tabletta. Michigan allam lakosai szivesen fogyasztjak a nagy mennyiség-
ben termé meggyet, és az ottani orvosok azt tapasztaltak, hogy meggyszezonban csokkennek a kroni-
kus fajdalomtol szenvedd betegek panaszai. Kideriilt, hogy a meggy fogyasztasa ugy hat a paciensekre,
mintha acetil-szalicilsav tartalmu szereket szednének, csak azok mellékhatasai nélkiil. A gyulladast az
anthocyan nevii szinezéanyag csokkenti. az internet cikkei alapjdn ,meggyelve”

www.ltotechnile. it P _@' Mo

www.facebook.com/itotechnilke




